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ESTÁGIO CURRICULAR BIOMEDICINA
UNIDOCTUM – CENTRO UNIVERSITÁRIO DOCTUM DE TEÓFILO OTONI

CARTA DE BOAS VINDAS

CARO ESTUDANTE, 

Este manual foi elaborado para facilitar sua vida acadêmica durante a realização do estágio 
supervisionado, orientando-o a exercitar todo o conjunto de procedimentos que caracteriza a 
profissão que escolheu. Para que isso ocorra, existe uma equipe de profissionais atuando juntos 
de modo a mostrar os diversos caminhos para que você possa atingir seu objetivo principal - Ser 
um(a) Biomédico(a)!

O estágio curricular obrigatório é uma oportunidade valiosa para que você possa adquirir 
experiência e ter um contato direto com a realidade profissional em diferentes áreas da Biomedicina. 
Isso permitirá que você observe, analise e vivencie o campo de atuação do Biomédico(a) de maneira 
prática e significativa. Além disso, durante o estágio supervisionado, você poderá aprofundar seus 
conhecimentos teóricos e adquirir novas habilidades por meio do estudo contínuo, da pesquisa e 
da leitura de diversas fontes de referência.

 Nosso objetivo é prepará-lo(a) para que você possa exercer sua carreira com qualidade, 
segurança e entusiasmo. Para isso, você pode contar com nosso total empenho e dedicação na 
condução desta disciplina. Ao final do período letivo, você perceberá que todo o seu esforço e 
persistência terão valido a pena.

 Neste momento importante de sua trajetória acadêmica, duas palavras são fundamentais 
– dedicação e perseverança. Mesmo diante das dificuldades, você perceberá que é possível 
alcançar seus objetivos quando se dedica e acredita em si mesmo(a).

Um forte abraço.

DRA. SUELLEN C. AREDES GOULART MOREIRA
Coordenadora de Ensino Superior da Rede de 
Ensino UNIDOCTUM

DRA. JULIANA MALTA
Professora Coordenadora de Estágio do 
UNIDOCTUM - João Monlevade



MANUAL E REGULAMENTO DE ESTÁGIO SUPERVISIONADO 4

PREZADO(A) ALUNO(A), 

Prezado(a) Aluno(a), quando você está estagiando, é importante estar atento a alguns 
detalhes. Veja, dentre os pontos abaixo, quais pontos podem lhe ajudar a construir excelentes 
relações, abrindo portas para seu futuro profissional.

Seja cordial;
Seja discreto na forma de se vestir;
Colabore com as pessoas;
Preste atenção ao que estão dizendo e, 
em caso de dúvida, pergunte;
Apresente sugestões para a execução 
das tarefas que lhe forem solicitadas;
Zele pelo material da Empresa ou 
Instituição; 
Se você cometeu um erro, admita-o e 
corrija;
Procure aperfeiçoar sua comunicação 
oral e escrita;
Aceite críticas, pense a respeito dos 
ensinamentos e tire proveito deles;
Se você causou, na sua prática no 
estágio, algum acidente que possa 
vir a danificar algum equipamento ou 
resultado de procedimento, comunique 
imediatamente ao responsável pelo 
setor.

»
»
»
»

»

»

»

»

»

»
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1
INFORMAÇÕES GERAIS

1.1 - APRESENTAÇÃO: 

O presente regulamento tem por finalidade orientar as atividades relacionadas ao Estágio 
Supervisionado do Curso de graduação de Biomedicina do UNIDOCTUM (Centro Universitário 
de Teófilo Otoni). Além disso, este manual fornece os esclarecimentos sobre as normas legais, 
regimentais e os procedimentos necessários para que atendam às exigências do Estágio 
Supervisionado. Estão incorporadas ainda, outras informações e sugestões consideradas úteis 
visando assegurar a execução dos objetivos do Estágio Curricular Supervisionado. Esperamos que 
sejam de grande utilidade para todos. 

 A disciplina de Estágio Curricular Supervisionado compreende um período de exercício 
pré-profissional, em que o estudante permanece em contato direto com o ambiente de trabalho, 
desenvolvendo atividades fundamentais, profissionalizantes ou comunitárias. Este manual 
destina-se aos alunos(as) do 7º período do Curso de Biomedicina do UNIDOCTUM, que devem 
realizar estágio supervisionado em qualquer área de seu interesse, desde que as atividades do 
estágio ocorram em locais que desenvolvam atividades relacionadas com o campo de atuação do 
biomédico. 

 O estágio curricular supervisionado do curso de Biomedicina trata-se de atividades 
curriculares de ordem Teórico/Práticas que permitem ao estudante devidamente matriculado, 
aprimorar seu processo de formação com o processo de trabalho em saúde. É um importante 
componente da formação acadêmica que propicia ao estudante um contato inicial  com sua futura 
profissão, onde o acadêmico, mediante trabalho orientado, tem conhecimento com a realidade 
do campo de atuação profissional. 

 A etapa do estágio é uma complementação do ensino com duração limitada; é o período de 
exercício pré-profissional, no caso do curso de Biomedicina previsto em currículo para estudantes 
do 7º e 8º períodos. Durante este tempo o estudante permanece em contato direto com o 
ambiente de trabalho, desenvolvendo atividades sob supervisão de um profissional habilitado 
da área de escolha. Só pode ser realizado por estudante devidamente matriculado e que seja 
assíduo, esteja - comprovadamente - frequentando as aulas. 

 O propósito deste manual é fornecer orientações básicas para a realização do estágio de 
campo, componente essencial da formação acadêmica que oportuniza ao estudante o primeiro 
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contato com sua futura profissão. O manual auxiliará para que sua formação profissional e humana 
seja mais ampla e proveitosa, além de apresentar os procedimentos e condutas a serem tomadas 
durante a realização do estágio. 

 Diante da necessidade de estruturação da disciplina, este manual irá padronizar os 
procedimentos para que a realização do estágio curricular obrigatório transcorra de maneira 
satisfatória para todos. Além disso, fornece esclarecimentos aos alunos regularmente matriculados 
no Curso de Biomedicina, bem como aos professores orientadores e supervisores de estágios, às 
empresas ou a outros estabelecimentos que possam oferecer estágios. Por entender o Estágio 
Curricular como um processo dinâmico e passível de modificações, futuras mudanças ao longo 
do tempo permitirão a consolidação dos procedimentos e princípios. 

1.2 - OBJETIVOS: 

O Estágio Curricular Supervisionado do Curso de Biomedicina tem como objetivo principal 
permitir ao aluno estagiário a prática de metodologias relacionadas às diversas áreas de atuação 
profissional, visando o treinamento e formação profissional, possibilitando ao aluno:

Oferecer ao aluno a oportunidade de ampliar e integrar 
o conhecimento adquirido para a sua formação 
profissional;
Desenvolver habilidades consideradas indispensáveis ao 
exercício profissional;
Estabelecer relações entre teoria e a prática profissional;
Desenvolver suas habilidades técnicas e analisar 
situações reais de vida e trabalho;
Complementar o processo ensino-aprendizagem por 
meio da conscientização das deficiências e incentivar a 
busca de aprimoramento social, cultural e profissional;
Consolidar, através de orientações individualizadas, o 
aprendizado e aperfeiçoamento de atividades técnicas e 
científicas adequadas à prática profissional;
Desenvolver competências e potencialidades individuais 
para o gerenciamento e responsabilidade técnica de 
laboratórios de análises clínicas e especializadas;
Contribuir para aquisição de conhecimentos sobre 
métodos e medidas de biossegurança e a aplicação dos 
princípios da ética profissional.

»

»

»
»

»

»

»

»
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Os objetivos propostos para o estágio, bem como os métodos a serem utilizados nesta 
etapa de encerramento do curso visam à participação dos estudantes em situações que lhes 
permitam sentir-se profissionais capacitados a desempenhar diferentes funções nas áreas de 
atuação profissional do biomédico. Para essa finalidade, os estudantes devem estar conscientes 
da necessidade do aprendizado contínuo e devem buscar estarem aptos a resolver problemas 
relacionados ao respectivo campo de estudo e trabalho. 

Destaca-se que as atividades a serem executadas durante o período de estágio, deverão ser 
cuidadosamente selecionadas, visando proporcionar a vivência do processo de formação em sua 
maior dimensão. O estagiário precisará criar possibilidades de aprofundar seus conhecimentos e 
de conduzir a sua prática. A qualidade do estágio realizado implicará diretamente na sua formação 
profissional. A dedicação e atenção do estagiário para com as atividades de estágio farão toda 
diferença para que essas sejam enriquecedoras, transformadoras, e não apenas horas a serem 
cumpridas para integralização do curso.

1.3 -  ASPECTOS LEGAIS: 

 Atendendo aos requisitos da legislação vigente o Estágio Curricular Supervisionado, de 
caráter obrigatório constitui-se um componente curricular do curso ao qual se aplica. É uma 
atividade de enriquecimento da formação  acadêmica do aluno, faz parte da grade curricular do 
curso, encontra-se regido pela Lei nº 11.788 de 25 de setembro de 2008, que define o estágio 
como o ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa 
à preparação para a formação do(a) aluno(a). Além disso, é uma atividade respaldada pelas 
resoluções dos Conselhos Federal e Regional de Biomedicina.

 O Estágio Curricular Supervisionado planejado pelo UNIDOCTUM segue as Diretrizes 
Curriculares Nacionais dos cursos de graduação em Biomedicina, (Resolução CNE/CES 2,de 18 de 
fevereiro de 2003), que, no seu artigo sétimo, diz: 

Art. 7º. A formação do biomédico deve garantir o desenvolvimento de estágios 
curriculares, sob supervisão docente. A carga horária mínima do estágio curricular 
supervisionado deverá atingir 20% da carga horária total do curso de graduação em 
Biomedicina proposto, com base no Parecer/Resolução específico da Câmara de 
Educação Superior do Conselho Nacional de Educação. 

Parágrafo único: O estágio curricular poderá ser realizado na Instituição de ensino 
superior e/ou fora dela, em instituição/empresa credenciada, com orientação docente 
e supervisão local, devendo apresentar programação previamente definida em razão 
do processo de formação.
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Da mesma maneira, se alinha às normativas internas da instituição e está em acordo com o 
projeto pedagógico do curso (PPC), sendo o seu cumprimento requisito obrigatório para a colação 
de grau e obtenção do diploma. 

 Neste tipo de estágio, é necessário haver o convênio entre a Instituição/Estabelecimento 
de Saúde de estágio e o UNIDOCTUM, além do Termo de Compromisso de Estágio (em anexo) 
individual entre aluno/Instituição com a mediação do UNIDOCTUM.

 A carga horária total do curso de Biomedicina do UNIDOCTUM é de 3200 horas. De acordo 
com o artigo 7º da DCN do curso homologada em fevereiro de 2003, a carga horária mínima 
para realização de estágio obrigatório é de 20% da carga horária  total do curso. Atendendo a 
esta exigência, o UNIDOCTUM oferece 640 horas de estágio  obrigatório supervisionado, sendo 
subdivididas em 2 disciplinas (Estágio curricular supervisionado I e II). Cada uma apresenta carga 
horária específica totalizando as horas necessárias.

O Estágio Curricular Supervisionado compreende um período em que o estudante permanece 
em contato direto com a realidade profissional, desenvolvendo atividades programadas, e su-
pervisionadas, possibilitando o discente a observar, analisar, discutir e vivenciar a realidade do 
Biomédico no campo de atuação profissional. Trata-se de uma complementação à formação 
acadêmica e treinamento profissionalizante, sendo oferecido de maneira condizente com a grade 
curricular do Curso. 

As atividades a serem executadas durante o estágio deverão ser planejadas, supervisio-
nadas e avaliadas de acordo com a carga horária exigida do curso de Biomedicina. A duração do 
estágio deverá ser cumprida durante o semestre vigente (Estágio supervisionado I no 7º período e 
Estágio supervisionado II no 8º período do curso). 

Vale ressaltar que todas as atividades durante a realização do estágio serão devidamente 
orientadas e acompanhadas pelo(a) professor(a) da disciplina de estágio, com o apoio da 
coordenação do curso, e pelo supervisor de estágio no local conveniado. A supervisão do estagiário 
no estabelecimento concedente deve estar de acordo com a legislação vigente  (Resolução Nº 
277, de 29 de agosto de 2017, do Conselho Federal de Biomedicina - CFBM), que dispõe sobre as 
atribuições e responsabilidades do profissional biomédico relacionadas à supervisão de estágio

Art. 3º. “A atuação de estudante/estagiário em área de atribuição da profissão 
biomédica, sem a supervisão/orientação direta de profissional biomédico ou outro 
profissional legalmente autorizado, está sujeita a tipificação do ilícito de exercício 
ilegal da profissão, previsto no art. 47 do Decreto Lei 3.688/41”.
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1.4 - LOCAIS E ÁREAS DE ATUAÇÃO: 

O Estágio Curricular Supervisionado I será realizado em locais que desenvolvam atividades 
relacionadas com as áreas de atuação do Biomédico(a), à escolha do estudante, podendo ocorrer 
em Empresas, Instituições Públicas ou Privadas, Institutos de Pesquisa, ou outros locais que 
atendam ao critério mencionado. 

 Assim que os possíveis locais sejam designados pelo aluno serão apresentados ao 
professor(a) orientador, para que, conjuntamente com coordenação de Curso, sejam estabelecidos 
os procedimentos a serem aplicados. Uma vez definido o local, caso esteja de acordo com as 
normas estabelecidas, o aluno estagiário poderá verificar a viabilidade da realização. As instituições 
que aceitarem alunos para o estágio supervisionado obrigatório deverão dispor de um profissional 
com curso superior na área para acompanhamento e orientação do estagiário.

 O curso de biomedicina do UNIDOCTUM tem como propósito formar profissionais capazes 
de exercer atividades de nível superior com natureza especializada envolvendo supervisão, 
coordenação e execução de trabalhos, estudos e pesquisas tecnológicas. Entre as atividades a 
serem escolhidas para a realização do estágio curricular obrigatório, estão: 

Análises clínicas laboratoriais nas áreas de: 
hematologia, microbiologia, imunologia, 
parasitologia, bioquímica, virologia, líquidos 
corporais, hormônios, coleta de materiais, meios de 
cultura e esterilização; serviços de triagem passando 
pelos setores: recepção, cadastro de pacientes, 
esterilização de materiais, coleta de materiais 
biológicos, triagem, preparação de materiais 
biológicos e realização de exames parasitológicos;
Atividades relacionadas aos serviços de hemoterapia, 
como: processamento e armazenamento de sangue, 
sorologias e exames pré-transfusionais; 

»

»
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Participar das equipes da área de saúde, acom-
panhando-as em atividades complementares 
de diagnósticos que envolvem diversos níveis 
tecnológicos; 
Acompanhar pesquisadores em laboratórios de 
controle microbiológico e imunológico, vacinas, anti 
toxinas e antibióticos e etc.
Serviços de radiologia, excluída a interpretação.
Acompanhar profissionais na realização e análise de 
exames de anatomia patológica e citologia para fins 
profiláticos e de diagnósticos; 
Atividades específicas para o saneamento do meio 
ambiente como análises físico-químicas e microbio-
lógicas; 
Laboratórios de toxicologia; 
Na área de genética e biotecnologia 
Em clínicas de estética, acompanhando os principais 
procedimentos e observando o funcionamento.  

»

»

»

»
»

»

»
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2
ASPECTOS NORMATIVOS GERAIS

2.1 - REGRAS GERAIS E RESPONSABILIDADES DO ALUNO 

DURANTE A EXECUÇÃO DO ESTÁGIO:

Nenhum estagiário poderá ser encaminhado para a Instituição 
provedora de estágio sem a documentação exigida (Convênio - Anexo 
I/ Termo de Compromisso de Estágio - Anexo II) devidamente assinada;
O estudante deverá registrar diariamente sua presença de acordo com 
a modalidade de registro de frequência estipulado pelo UNIDOCTUM e 
pelo estabelecimento concedente de estágio (Anexo III);
A carga horária de estágio deve ser integralmente cumprida, não se 
aplicando o  limite de 25% de falta permitida nas disciplinas teóricas. 
Somente é permitido ao estudante, em campo de estágio, ausentar-se 
em casos de doença infectocontagiosa, impossibilidade de locomoção 
comprovada por motivo de saúde e acometimentos relacionados à 
gravidez (Lei 1044/1969), e mesmo nessas situações deverá a carga 
horária perdida ser prontamente reposta;
O estudante indicará os possíveis locais para a realização do 
estágio. A partir disso, conjuntamente com a coordenação de curso, 
professor(a) coordenador de estágio, supervisor no local concedente 
do estágio, mediante convênio prévio, a solicitação do estágio dará 
prosseguimento. 
O estudante deverá obedecer aos regulamentos e normas estabelecidos 
tanto pelo UNIDOCTUM como pelas unidades concedentes de estágio.
O estudante deverá cumprir as datas e os prazos estabelecidos pelo 
professor coordenador de estágio, respeitando o cronograma proposto 
pelo UNIDOCTUM e pelas instituições conveniadas.
Cabe ao estudante acatar integralmente as normas e procedimentos 
dos locais de estágio.

»

»

»

»

»

»

»

»
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É proibido se alimentar ou fumar no ambiente durante o estágio;
O aluno deverá evitar o uso do aparelho celular durante o 
estágio.

É obrigatória a participação do estudante nas supervisões individuais 
e/ou coletivas agendadas previamente pelo Professor Coordenador 
de Estágio, assim como em outras atividades pertinentes ao estágio 
estabelecidas pelo UNIDOCTUM.
É obrigatória a participação do estudante nas supervisões individuais 
e/ou coletivas agendadas previamente pelo Professor Coordenador 
de Estágio, assim como em outras atividades pertinentes ao estágio 
estabelecidas pelo UNIDOCTUM;
O estagiário guardará SIGILO PROFISSIONAL POR DEVER ÉTICO, evitando  
situações desagradáveis por descuido de postura e ética;
O estagiário deverá apresentar-se no local de estágio com crachá (Anexo 
X) de identificação e vestimenta adequada, materiais e documentações 
necessárias,  respeitando horários e normas do respectivo estabeleci-
mento. Se necessário, deverá consultar o Professor e Coordenador de 
Estágio para maiores orientações;
O estagiário deverá utilizar material próprio, sem aproveitar-se de 
recursos da entidade fornecedora do Estágio;
Como aluno do UNIDOCTUM, o estagiário deverá zelar pelo seu nome 
e da Instituição;
O aluno deve manter postura ética e profissional com os pacientes, 
colegas e professores acatando as normas da Instituição;
É obrigatório o uso do crachá dentro das instalações onde são realizados 
os estágios;
O aluno deverá comparecer aos locais de estágio decentemente 
vestido, com roupas brancas e jaleco. O uso de enfeites (colar, anel, 
pulseira, brinco, piercing, etc.) que possam vir a dificultar as tarefas do 
estágio, assim como o uso de bonés, chapéus ou bandanas. Os sapatos 
devem ser fechados, as unhas curtas e limpas e cabelos longos devem  
estar presos;
A limpeza e organização do ambiente de trabalho é função de toda a 
equipe e os alunos deverão cuidar e zelar pelo bom funcionamento dos 
recursos à disposição;

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»
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Os professores deverão ser avisados da avaria ou extravio de algum 
material;
O horário do estágio deverá ser rigorosamente respeitado;
A falta somente será justificada na ocorrência de doença 
comprovada por atestado médico compatível, falecimento em 
família, participação em evento científico ou casos especiais, 
passíveis de discussão entre o corpo docente e a coordenação do 
estágio. Se ocorrer, o professor deve ser avisado formalmente, 
para que os pacientes não sejam prejudicados;
As faltas não justificadas deverão ser repostas e repercutirão em 
penalidade na avaliação do aluno (será retirado 1,0 ponto por falta 
não justificada);
Mesmo com falta justificada, o aluno tem que cumprir a carga 
horária perdida, sendo remanejado para atividades conforme 
decisão do Professor Coordenador de Estágio;
A legislação federal (PORTARIA Nº 597/GM de 8 de abril de 2004) 
exige a vacinação contra algumas enfermidades, para os alunos 
da área da saúde. O aluno deverá providenciar a atualização de 
sua carteira de vacinação e entregar uma cópia  da mesma para 
o professor(a) orientador de estágio, bem como manter uma 
cópia em sua pasta de estágio para verificação da coordenação da 
disciplina e também do local do estágio supervisionado. 
A estagiária em estado de gravidez ficará assistida pelo regime de 
exercícios domiciliares, a partir do oitavo mês de gestação e durante 
três meses, podendo o período ser aumentado mediante atestado 
médico, de acordo com o que é estabelecido na Lei 6.202/75; 

Todos os aspectos listados acima serão avaliados desde o início do 
estágio supervisionado.

»

»
»

»

»

»

»
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2.2 - DINÂMICA DO ESTÁGIO:

O Estágio Curricular Supervisionado do Curso de Biomedicina é uma atividade obrigatória 
da matriz curricular do curso, devendo ser respeitado, para efeito de matrícula e obtenção de 
diploma, sendo as normas estabelecidas pelo Estatuto e pelo Regimento da Rede de Ensino 
UNIDOCTUM. O estagiário receberá orientações do Professor e Coordenador de Estágio do 
UNIDOCTUM. Toda a documentação obtida  durante o estágio será organizada em uma pasta 
(portfólio), a ser apresentada ao Professor conforme orientação do mesmo; 

O estudante indicará os possíveis locais para a realização do estágio, a partir disso, 
conjuntamente com a coordenação de curso, diretor de unidade o(a) professor(a) coordenador de 
estágio, supervisor no local concedente do estágio, mediante convênio prévio (Anexo I) em três 
vias, devidamente preenchido, assim solicitação do estágio dará prosseguimento.

Ao dirigir-se ao local de estágio, o estagiário deverá apresentar ao supervisor local os 
seguintes documentos: 

a) a carta de encaminhamento e apresentação do Estagiário em duas vias (Anexo II); 
b) o termo de compromisso de estágio em duas vias (Anexo III); 
c) o plano de atividades de estágio para possíveis adequações pelo supervisor local (Anexo V). 

Concluídas as adequações, ele deverá ser entregue ao Professor(a) Coordenador(a) de 
Estágio no máximo dez dias após o início do estágio. O acadêmico deverá apresentar-se ao 
supervisor(a) na instituição/empresa na data estabelecida pelo Professor(a) Coordenador(a) de 
Estágio.

As atividades de estágio acontecerão nos turnos matutino e vespertino, de segunda a 
sexta-feira, com duração de 6 horas por dia, podendo acontecer também aos sábados e domingos 
conforme disponibilidade de ações organizadas pelo setor de estágio. Os estágios estarão sob 
orientação do Coordenador de Estágio. A carga horária total do estágio será de 640 horas, sendo 
realizado em 2 períodos, a começar no 7º período do curso. 

O estudante deve obedecer aos regulamentos e normas estabelecidos tanto pelo 
UNIDOCTUM como pelas unidades concedentes de estágio.

A execução do estágio supervisionado não gera vínculo empregatício e nem ônus dessa 
natureza para a entidade provedora de acordo com a legislação  vigente.
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3
ATRIBUIÇÕES DO PROFESSOR 
COORDENADOR DE ESTÁGIO

O Professor Coordenador de Estágio terá as seguintes atribuições: 

Coordenar, acompanhar o estudante na escolha dos 
locais de estágio; 
Apresentar o regulamento com as normas do Estágio 
Supervisionado para os acadêmicos; 
Promover a comunicação direta entre estudantes, 
coordenação, responsáveis técnicos nos locais de 
estágio e comunidade, com o objetivo de aprimorar o 
Estágio Supervisionado; 
Manter organizado os registros acadêmicos do sistema 
de avaliação e frequência;
Realizar debates, grupos de discussão, seminários 
e troca de experiências entre estagiários e demais 
membros da equipe; 
Elaborar e apresentar, juntamente com os responsáveis 
técnicos, os planos de atividades atualizados e 
específicos de cada local de estágio;
Solicitar a assinatura de convênios e cadastrar os locais 
de estágio; 
Fornecer os documentos solicitados pela instituição/
empresa conveniada; 
Realizar o controle das documentações acadêmicas 
referentes ao estágio. 

»

»

»

»

»

»

»

»

»



MANUAL E REGULAMENTO DE ESTÁGIO SUPERVISIONADO 17

4
ATRIBUIÇÕES DO SUPERVISOR 

TÉCNICO NO CAMPO DE ESTÁGIO

Entende-se como Supervisor Técnico de Estágio o profissional habilitado presente no local 
de estágio, ou seja, um profissional indicado pela empresa concedente para acompanhar as 
atividades do acadêmico.

São atribuições do supervisor técnico de estágio:

Orientar e acompanhar as atividades do estagiário;
Avaliar o desempenho do estagiário, no cumprimento 
das atividades;
Comparecer às reuniões e demais promoções de 
interesse do Estágio, quando, para isso, for convidado; 
Solicitar o desligamento do acadêmico do campo de 
estágio, quando se fizer necessário;
Prestar informações adicionais ao Coordenador de 
Estágio e/ou ao Coordenador de Curso, quando 
solicitadas;
Solicitar reuniões com o Coordenador de Estágio 
quando se fizerem necessárias.

»

»

»

»

»
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5
ESTÁGIO EXTRACURRICULAR 

(NÃO OBRIGATÓRIO)

O estágio extracurricular não obrigatório é uma atividade complementar à formação 
acadêmica que não é exigida na matriz curricular do curso, não sendo um requisito para aprovação 
e obtenção do diploma. O objetivo principal do estágio é oferecer ao estudante a oportunidade 
de desenvolver habilidades práticas na área de Biomedicina, aplicar os conhecimentos teóricos 
adquiridos durante o curso e entrar em contato com a rotina profissional. Ambos, estágio curricular 
obrigatório e o extracurricular não obrigatório obedecem a Lei nº 11.788, de 25 de setembro de 
2008. 

A duração do estágio extracurricular não obrigatório deve ser definida em comum acordo 
entre o estudante, a instituição de ensino e a instituição concedente do estágio. A carga horária 
máxima permitida é de 6 horas diárias e 30 horas semanais, conforme determina com a 
legislação vigente.

  Assim como o estágio curricular obrigatório, é importante que o estágio extracurricular 
seja realizado em instituições públicas e/ou privadas que atuem na área de Biomedicina, tais como 
hospitais, clínicas, laboratórios de análises clínicas entre outras. Além disso, o estágio deve ser 
orientado por um profissional habilitado e registrado no conselho de classe correspondente. 

Para a realização do estágio extracurricular não obrigatório, o estudante deve atender aos 
seguintes requisitos:

Estar regularmente matriculado e frequente no 4° período 
curso de Biomedicina do UNIDOCTUM. 
Providenciar a atualização da carteira de vacinação, de acordo 
com o que regulamenta a legislação federal (PORTARIA Nº 
597/GM de 8 de abril de 2004) que exige a vacinação contra 
algumas enfermidades, para os alunos da área da saúde. 
Firmar um termo de compromisso com a instituição 
concedente do estágio, estabelecendo as condições do 
estágio e as responsabilidades das partes envolvidas. Caso 
o estudante realize o estágio sem a assinatura do termo de 
compromisso, o estágio extracurricular não será válido.

»

»

»
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Recomenda-se que os estudantes estejam atentos aos seus direitos e deveres durante o 
estágio extracurricular não obrigatório, bem como às normas e regulamentações que regem essa 
atividade. O objetivo é garantir a segurança e a qualidade do trabalho realizado, contribuindo para 
a formação de profissionais competentes e éticos na área de Biomedicina.

Os estudantes que tenham interesse em realizar o estágio extracurricular devem entrar em 
contato com a coordenação de estágio da sua unidade e requerer os documentos necessários 
para iniciar o estágio extracurricular em Biomedicina são:

a) Convênio para concessão de Estágio (ANEXO I);
b) Carta de encaminhamento e apresentação do Estagiário (ANEXO II);
c) Termo de compromisso assinado pelo aluno, instituição de ensino e empresa concedente 

do estágio (ANEXO III);
d) Comprovante de seguro de vida e acidentes pessoais (caso a empresa/instituição 

concedente não forneça o seguro, o mesmo poderá ser solicitado pela coordenação do curso 
junto ao UNIDOCTUM);

e) Cópia do RG e CPF do aluno e Comprovante de residência (caso seja solicitado pela 
concedente).
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